
Tir à l’arc japonais

Stage d’initiation
Conduit par Christina Chapallaz
Élève de l’école Heki-ryu Bu Chikurin-ha

Les 21 et 22 janvier 2012 à  Aouste

Lieu : Gymnase d’Aouste
Horaires : Samedi de 9h30 à 17h30

Dimanche de 9h00 à 17h00
Frais de participation : 80 Euros
Renseignements :
Par mail            Bernard.claudin@hotmail.fr
Par téléphone  06 48 91 04 84

Le Kyudô peut être pratiqué dès 
l’âge de 8 ans jusqu'à un âge avancé. 

De plus amples renseignements 
sur l’esprit du Kyudô sont à découvrir

sur www.asukado.net

Cours organisé par Kyudô Dojo Sud-Est
Adultes : Jeudi de 18h00 à 21h30

Enfants: Mercredi de 13h00 à 16h30
au Gymnase d’Aouste
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